


Un recorrido largo, de 134,7 kildmetros, atravesando las localidades de Artesa, Tales, Veo, Alcudia
de Veo, Ain, Chovar, Azuébar, Aimedijar, Algimia de Monacid, Matet, Villamalur, Torralba del Pinar
y Sueras. Este recorrido cuenta con 10 puertos de montana, Alcidia de Veo, Eslida, Aimedijar, La
Nevera, Matet, Collado Cuatro Caminos, Alto de Villamalur, Alto del Pinar, Alto de Pavias y Collado
de Ayodar; para un total de 3.125 metros de desnivel positivo. Todo un desafio rodeado de los

El IV Desafio 10 Picos Sierra de Espadan se celebra el sabado 20 de abril de 2024 con salida y ‘
llegada en la localidad de Onda, Castellon. La marcha cuenta con dos recorridos diferentes: Y/ ’

maravillosos parajes de la Sierra de Espadan. / / (';
Y un recorrido corto, de 65,3 kilometros, atravesando las poblaciones de Artesa, Tales, Veo, Alcu- /1 I/ /J
dia de Veo, Ain, Chovar, Azuébar y Aimedijar. Esta ruta cuenta con tres subidas a puertos de mon- /
tana, Alcudia de Veo, Eslida y Aimedijar; para un total de 1.300 metros de desnivel positivo. Un / ‘ /
Z

desafio algo menos exigente, ideal para quienes se estan iniciando en el mundo del cicloturismo —
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https://demarragevalencia.com/wp-content/uploads/2024/04/DESAFIO-10-PICOS-SIERRA-ESPADAN-2024-CORTA-1-pdf-724x1024.jpg
https://demarragevalencia.com/wp-content/uploads/2024/04/desafio-10-picos-corta-2024.gpx
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https://demarragevalencia.com/wp-content/uploads/2024/04/DESAFIO-10-PICOS-SIERRA-ESPADAN-2024-LARGA-2-pdf-724x1024.jpg
https://demarragevalencia.com/wp-content/uploads/2024/04/onda-10-picos-2024.gpx

SERVICIOS DEL
CORREDOR

-MAILLOT OFICIAL
-BOLSA DEL CORREDOR
-AVITUALLAMIENTOS
-ASISTENCIA MECANICA
-SERVICIO MEDICO Y AMBULANCIA
-MEDALLA FINICHER
-ASEQS
-DUCHAS
-COMIDA Y BEBIDA TRAS LA PRUEBA
-PAELLA GIGANTE Y DJ

-ALBUM FOTOGRAFICO DE LA MARCHA
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https://demarragevalencia.com/reglamento-10-picos/
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AVITUALLAMIENTO
CRONOMETRO

Alo largo del recorrido los participantes tendran puntos de avituallamiento en los que encontraran
tanto alimento solido como liquido, distribuidos de la siguiente manera:

La organizacion dispondra de 4 avituallamientos durante el recorrido largo:
Kilometro 50,5: ALMEDIJAR
Kilometro 65,3: ALCUDIA DE VEO
Kilometro 80,4: MATET
Kilometro 108,8: TORRALBA DEL PINAR

La organizacion dispondra de 2 avituallamientos durante el recorrido corto:
Kilometro 50,5: ALMEDIJAR
Kilometro 65,3: ALCUDIA DE VEO

TRAMO CRONOMETRADO
KM: 20,7-26,1 PUERTO DE ESLIDA
La organizacion cronometrara la subida al puerto de Eslida de los participantes tanto en el
recorrido corto como el largo; y premiara al mas rapido.
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El campedn olimpico de ciclismo en ruta en Pekin 2008, Samuel Sanchez, sera el embajador
oficial del IV Desafio 10 Picos Sierra de Espadan y sequira los pasos de otros exciclistas
profesionales que ya actuaron como embajadores de ‘La 10 Picos’, como Iban Mayo (2023),
Vicente Aparicio (2022) y Joseba Beloki (2021).

Campeon olimpico en 2008, Sanchez se proclamo hace un par de anos campedn de Espana de
eslalon gigante en categoria de mayores de 40 anos, demostrando que los descensos se le
daban bien no solo encima de una bicicleta, sino también sobre esquis.

En 2023, "Samu’ volvié a competir encima de una bicicleta. Lo hizo en el Campeonato del Mundo
de Gravel, enfundandose de nuevo el maillot de la seleccion espanola y, como en 2008,
subiendo a lo mas alto del podio. El asturiano se proclamé campedn del mundo de categoria

Master 45, demostrando que se mantiene muy en forma pese a llevar mas de siete anos

retirado del deporte profesional.
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HORARIOS (R
19 DE ABRIL 2024 / X ’/i
//’
10:00 - 20:00 RECOGIDA DE DORSALES ,

Ubicada en Decathlon Onda (CV-20 S/N, Carretera
de Onda, a, 12200 Villarreal, Castellon). Para recoger el
dorsal sera OBLIGATORIO presentar el DNI o la licencia / (-
de laR.F.E.C. o la F.C.C.V. para los ciclistas federados, y / 4

el DNI para los no federados. % I/




HORARIOS
20 DE ABRIL 2024

07:00 - 08:00 RECOGIDA DE DORSALES
C. Atenas, 5-1, 12200 Onda, Castelldn

08:30 SALIDA RECORRIDO LARGO
Los inscritos al recorrido largo deberan estar preparados en la linea de salida a las 8:15h como méaximo,
para efectuar la salida a las 8:30h.

08:30 SALIDA RECORRIDO CORTO 4
Los inscritos al recorrido corto deberan estar preparados en la linea de salida a las 8:15h como maximo,
para efectuar la salida a las 8:30h. 1 VI
.13:00 - 16:00 PAELLA GIGANTE Y
14:00 ENTREGA DE OBSEQUIOS Y RECONOCIMIENTO
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La entrega de los diferentes reconocimientos otorgados por la organizacion comenzara a las 14:00

15:30 CIERRE DE CONTROL
El cierre de control para los participantes de ambos recorridos sera a las 15:30h. /
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4 MAIL: INFO@LAI0PIC0S.COM
' INSTAGRAM: @LA10PICOSSIERRAESPADAN
FACEBOOK: /LA10PICOS




